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1 Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene si procese
2 Investigarea mediului inconjuritor folosind instrumente si procedee specifice

3 ' Rezolvarea de probleme din viata cotidiana valorificind achizitiile despre propriul corp si despre mediul inconjuritor

1.1. |dentificarea unor caracteristici ale corpurilor vii si nevii
1.2. Utilizarea unor criterii pentru compararea unor corpuri, fenomene si procese
2.1. |dentificarea etapelor unui demers investigativ vizand mediul inconjurdtor pe baza unui plan dat

2.2.: Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii a mediului inconjurator

2.3, Reprezentarea grafica a rezultatelor unor observatii realizate in cadrul diferitelor etape ale demersului
"~ investigativ utilizand tabele, diagrame, formule simple

2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului investigativ
2.5. Prezentarea concluziilor demersului investigativ realizat pe baza unui plan dat
3.1.. Recunoasterea consecintelor unui stil de viatd sinatos asupra propriului corp

3.2.  Recunoasterea consecintelor propriului comportament asupra mediului inconjuritor



PAMANTUL -
MEDIU DE VIATA

Deseori iti pui intrebari despre

ceea ce se intampla in jurul tau:

Cine produce oxigenul pe care il

respiram?, Ce se intdmpla atunci |
B cind fulgerd?, Cum stim de unde

| bate vdntul?, De ce se usucd

pamdantul din ghiveciul cu flori?.

Te invitam sa descoperi, in

paginile urmatoare, ceea ce vrei
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O _ Resurse naturale - tipuri, folosire rationala

Ai Tnvatat ca toate obiectele din jurul nostru se numesc corpuri.

» Selecteaza corpurile din mediul tdu apropiat, dupa modul in care au aparut: corpuri naturale,

create de natura (Exemplu: plantele) si corpuri artificiale, create de om (Exemplu: cartea).
» De unde crezi ca s-a inspirat omul pentru a inventa avioane?

» Numeste corpuri naturale care iti amintesc despre vacanta de vara.

| Descoperdl

€) Observi imaginea!

» Ce materiale a utilizat omul pentru a realiza o constructie?
» Care materiale sunt naturale si care sunt prelucrate?

8 STIINTE ALE NATURII



W impoctant) )

Resursele naturale sunt bogatii ale Pamantului.

Unele sunt resurse naturale de suprafata (padurile, apele, solul).

Altele sunt resurse naturale ale subsolului (cirbunii, petrolul, gazele naturale, minereurile).

Si din adancul marilor si oceanelor se extrag resurse naturale (sarea, petrolul, gazele naturale).
Aerul si Soarele sunt resurse naturale.

o~ . o

SR S e s e S e S LT
Pietrisul si nisipul sunt roci care se afld in pamant ~ Lemnul este un material natural care provine
sau sunt depuse in albiile si pe malurile apelor. din plantele lemnoase, arbori, arbusti etc.

Rezervele de resurse naturale sunt limitate pentru ca oamenii le exploateaza nechibzuit.

Petrolul, gazele naturale si carbunii sunt utilizati Tn constructii se utilizeaza materiale prelucrate:
drept combustibili, pentru a produce energie. cimentul, betonul, piatra pentru pavaj.

Obiectele confectionate din sticld, hdrtie, metal, mase plastice, dupa utilizare, trebuie colectate
pentru a le recicla (a prelucra deseuri in vederea refolosirii lor). Reciclarea ajuta la pastrarea
resurselor naturale.

MANUAL PENTRU CLASA A lII-A 9



» Viata omului nu ar fi posibila fara produsele alimentare obtinute din agricultura si pescuit.

» Mijloacele de transport nu ar putea functiona fara benzina si motorina obtinute din petrol.

» Nu am putea folosi electricitatea daca nu ar exista hidrocentrale care folosesc forta apei. Cu
ajutorul carbunilor folositi in termocentrale avem n casele noastre caldura. Padurile ne
ofera lemnul necesar pentru mobila.

« Suprafetele impadurite ale planetei s-au micsorat foarte mult in ultimii ani din cauza tdierii
nerationale a copacilor.

» Animalele si plantele marine sunt in pericol din cauza pescuitului excesiv si a poluarii apelor.

» Exista pericolul ca resursele naturale sa se epuizeze daca nu vor fi folosite responsabil.

G €) Selecteaza din lista urméatoare numai materialele naturale: sare, cirbuni, mase plastice,
petrol, gaze naturale, hartie.

) Observi corpurile existente in mediul tiu apropiat:
a) camera ta de lucru; b) spatiul de joacd; c) sala de clasa.

Enumera materialele naturale utilizate pentru producerea acestor corpuri.
Exemple: scaun — lemn, trotineta — fier, lavoar — piatra etc.

L Y5 Alege A pentru enunturile adevarate si F pentru cele false.

» Resursele naturale se formeaza in cativa ani. AF
» Resursele naturale sunt inepuizabile (nu se termina niciodata). AF
» Oamenii folosesc resurse naturale pentru a le transforma in bunuri necesare vietii. AF
» Lemnul, plantele si animalele nu sunt resurse naturale epuizabile. AF

) Observa graficul folosirii resurselor naturale.
a) Numeste resursele care: ¢ sunt folosite rational; e sunt folosite nerational.
b) Cum sunt folosite apa si sarea?

petrol

gaze naturale

sare

carbuni

apa

paduri | _ _ _ |

nisip Tl | I S

plante

animale

plaja marii

delta 1 | n : L . N e =
Folosire Folosire Folosire nerationala
redusa rationala (care epuizeaza resursele)
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Apa, aerul, solul

I €D Unde se giseste apa in naturd? @ De ce respiram? Ce s-ar intdmpla daca nu
ar mai exista aer?

T

plante animale

b €) 1a mostre de sol din diverse locuri: din
gradina, de pe malul unei ape, din padure
sau de langa tulpina unui copac. Compara-le!

LABO RATOR - Activitate in echip3

)@ Care sunt insusirile apei?
Materiale necesare:
* 1 litru de apa platd, bund de baut « pahare de unica folosinta * lingurita
* bila metalica +zahar = sare

Etapele de lucru:
Mirositi si gustati apa dintr-un pahar curat.
. Scufundati o bild intr-un pahar care contine apa.
. Umpleti doud pahare cu apa. Intr-unul puneti o linguritd cu zahar, iar in celalalt una cu
sare. Agitati usor.

Constatari:
» Apa are gust? Dar miros? Se pot observa obiectele scufundate in apa? Apa are culoare?
Zaharul sau sarea au ramas Tn aceeasi form3 in apa din pahar? Ce credeti ca s-a intdmplat?

Y important

« Apa se afla peste tot in natura, in stare lichida, solida si gazoasa.

~ Apa potabila (care poate fi consumatd de oameni) este cel mai important aliment si nu
poate fi inlocuitd. Fara apa, viata nu este posibila.

= Apa este mediul de viata pentru multe plante si animale.

IANUAL PENTRU CLASA A 11-A 11



' ABORATOR —Activitateinechips

g Dlantal R Y S
©F Flantele produc oxigen sl in me diul

Materlale necesare:
* cateva ramuri ale unei plante acvatice

citharvatie?
sSUubacvatiC:

* un borcan din sticld transparenta * apa

Etapele de lucru: Y "'l"-ﬂiiBS ‘“‘V_ d
Puneti ramurelele in borcanul de sticl3 si Lista mea de verificare
umpleti-l cu apa. 1) Am respectat instructiunile? Da/Nu
Expuneti recipientul la lumina Soarelui. 2) Am utilizat corect materialele?  Da / Nu
3) Am notat observatiile mele? Da / Nu

Constatari:

4) Am formulat concluzia cu usurintd? Da / Nu

* Ce se observa in jurul frunzelor subacvatice?  5) Am cerut ajutor atunci cdnd am avut

* Ce se intampla cu bulele de aer? De ce
credeti ca urca spre suprafata apei?

nevoie? Da/Nu

* Ce credeti ca s-ar fi intdmplat dacd borcanul cu apa si plante nu ar f1 fost expus Ia Iumma
Soarelui? Cum puteti folosi in practicd ceea ce ati descoperit prin acest experiment?

S mportant

* Aerul se afla peste tot in natura, in sol si in apa, formand atmosfera Pimantului.

* Aerul este compus din mai multe gaze, printre care oxigenul si dioxidul de carbon.

* Oxigenul este produs de plantele verzi. Pentru a se hrani, plantele folosesc lumina si cildura
Soarelui, apa, substante hranitoare din sol si dioxid de carbon, eliminand oxigenul.

* Vietuitoarele inspira oxigen si expira dioxid de carbon.

LABO RATOR - Activitate in echip3

F . - " e o .
&P Din ce este alcituit solul? Care sunt insusirile solului?

Materlale necesare.

* mostre de sol « doud paharecuapa ¢ lupd e cutiutd detabld « trepied

» spirtiera  sita cu strat ceramic

Etapele de lucru:

Puneti in cutiuta de tabla putin
sol si incalziti, sub supravegherea
unui adult. Tineti deasupra
solului o oglinda rece.

Puneti intr-un pahar cu apa solul
din cutiuta si amestecati cu un
betisor. Lasati sa se limpezeasca
si priviti paharul.

Turnati apa in ghiveciul cu pamant.

12 STHNTE ALE NATURI]

» betisor » oglinda - ghiveci cu pdméant

Constatari:

* Mostrele de sol au aceeasi culoare?
Partile din care este alcatuit solul au
aceeasi marime?

* Apa este prezenta in sol? Dar aerul? Ce
contine solul? De la ce credeti ca provine
mirosul de sol incalzit?

» Cum explicati faptul ca apa nu ramane la
suprafata pamantului din ghiveci? Unde a
disparut?



important) |
Solul este stratul fertil (roditor) de la
suprafata pamantului, pe care se
dezvolta vegetatia.

« Omul foloseste solul pentru cultura
plantelor. Plantele absorb din sol apa si
substantele hranitoare.

= Solul asigura conditii prielnice (potrivite)
de viatd pentru unele animale (cartita,
radma, coropisnita etc.).

« Un strat de un centimetru de sol fertil (roditor) se formeaza in aproximativ 300 de ani.

€) a) Observi plante din jurul tiu. Ce importanta au apa, aerul si solul in cresterea si

dezvoltarea lor?
b) Completeaza in Jurnalul de observatii.

Tocmai ai terminat de observat?
Felicitdri! Pregateste-ti un carnetel si
ceva de scris, pentru ca vei tine un
jurnal, ca sd notezi in el ce ai observat si
ce ai constatat.

Poti s adaugi si ce ti s-a parut
interesant.

Succes!

€) scrie ce insusiri are apa potabil3.

€) Ce contine aerul? Care este diferenta dintre
aerul respirat in zonele de munte
si aerul din orasele cu numar mare
de locuitori? Motiveaza.

¢l Cum vei putea s& imbogéatesti cu oxigen
aerul din clasa/camera ta? Enumera cel
putin trei reguli pe care oamenii trebuie sa le
respecte pentru mentinerea aerului curat.

Ce am observat?

Ce am constatat?

%) Care este importanta solului pentru plante,
animale si om?

(%7n anul scolar precedent ai invatat despre
mediile de viatd: munte, cdmpie, delta.
Plantele si animalele care trdiesc in aceste
medii de viata sunt diferite.

Contribuie solul la adaptarea vietuitoarelor
la tipul de mediu? Argumenteaza raspunsul
tau prin exemple.

MANUAL PENTRU CLASA A [1I-A 13



&b Aminteste-1i de excursiile organizate la munte sau la mare. Discuta in grup cu colegii ti, pe
baza urmatoarelor intrebari:

* Ce ai vazut in drumurile parcurse?

* Aivazut izvoare, paraie, rauri? Daca raspunsul este da, care sunt acestea?

* Ai vazut Dunarea sau Delta Dunarii? Daca rispunsul este da, descrie ce ai vizut.

» Te-ai intrebat vreodata , De unde provine apa in naturd?”, ,Care este importanta apei?”

* Ai descoperit ca apa este foarte importantd pentru plante si animale? Motiveaz raspunsul.

£&h o N "
4 Observi ecizeaz3

imaginile si pr

&) Descopers sursele de apa aflate in apropierea localittii tale. Precizeazi exemple de utilizare
a apei in activitatea zilnic3.

Vapoarele transporta marfuri si pasageri pe Hidrocentralele produc energie electrica.
mari si oceane.

14 STIINTE ALE NATURII



Apele termale contribuie la Tn timp de secet3, instalatiile
mentinerea sanatatii de irigat asigura necesarul de
oamenilor. apa al plantelor.

Y important

Apa este utilizata in
activitatile casnice.

» Principalele surse de ap3 sunt: raurile, lacurile, marile si oceanele, ghetarii si apele subterane.

Aplic

O Scrie care sunt sursele de apa utilizate:

a) in orase; b) la sate; c) in zona de munte.

©) Precizeazi care sunt utilizérile apei provenite din:

a) rauri; b) lacuri si balti; ¢) mari si oceane.

PROIECT - Economisim apa!

* Ce veti face?
Veti prezenta celor din jurul vostru cat de
importanta este economisirea apei.

* De ce veti face?
Ti veti convinge pe cei din jurul vostru sa
economiseasca apa.

e Cum veti face?

1) Veti forma grupe de cate 4 elevi si veti stabili
responsabilitatile fiecaruia.

2) V3 veti informa despre ce se poate face pentru a nu risipi apa.

3) Veti realiza pliante prin care sa indemnati oamenii sa
economiseasca apa.

4) Veti face desene sau colaje care sa insoteasca indemnurile
adresate oamenilor.

e Cum veti sti ca ati reusit?

1) Veti expune pliantele si veti face un tur de galerie pentru a
aprecia pliantele celorlalte grupe de elevi si pentru a le face
propuneri de Tmbunatatire.

2) Veti imbun&tati pliantele, apoi le veti multiplica pentru a
obtine numarul necesar de exemplare.

3) Veti distribui pliantele locuitorilor din cartierul/orasul/
comuna in care locuiti.

SUGESTII
Tndemnurile se vor
referi la:

curgerea inutila a apei la
robinet;

* momentul folosirii apei
n gradind pentru a nu
se produce evaporarea
abundenta;

» alegerea pentru gradina
a unor arbusti in locul
plantelor care necesita
foarte multa apa pentru
intretinere.

AUTOEVALUARE

« Am colaborat cu colegii
de grup?

= Am contribuit la
realizarea pliantului?

* Am lucrat cu placere?
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